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Zusammenarbeit mit anderen 
Leistungserbringern 
 
Wir arbeiten eng zusammen mit den um-
liegenden Sozialpsychiatrischen Diensten 
innerhalb der gemeinde-psychiatrischen 
Verbünde Nürtingen, Kirchheim und 
Fildergebiet, mit betreuten Wohnein-
richtungen und den niedergelassenen 
Fach- und Allgemeinärzten. 
 
Notfälle: 
In akuten Notfällen sowie in der Nacht und 
am Wochenende können Sie uns auch 
ohne Termin aufsuchen. Ansprechbar ist 
dann der jeweilige diensthabende Arzt der 
Psychiatrischen Klinik Nürtingen: 
 
Arzt vom Dienst über die Pforte der 
Psychiatrischen Klinik Nürtingen 
Telefon: 07022/ 78-3761 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt: 
 
Klinikum Kirchheim-Nürtingen 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Stuttgarter Str. 2 
72622 Nürtingen 
Chefarzt Dr. med. M. Roser 
PIA-Organisation: Oberarzt Dr. med. F. Witfeld 
 
Sekretariat/Anmeldung  
Telefon 07022/ 78-3771 (Frau Nimmrichter) 
und        07022/ 78-3740 (Frau Lutze) 
Fax:       07022/ 78-3737 
E-Mail: pia-nt@kk-es.de  
 
PIA-Außenstelle Kirchheim  
Im Klinikum Kirchheim 
Eugenstraße 3, 
73230 Kirchheim 
Anmeldung über PIA Nürtingen 
 
PIA-Außenstelle Fildergebiet  
Im Gemeindepsychiatrischen Zentrum 
Sielminger Hauptstraße 1 
70794 Filderstadt -Sielmingen 
Anmeldung über PIA Nürtingen 

PIA 
Psychiatrische Institutsambulanz 
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Liebe Patientinnen und Patienten, 
 
die Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) 
befindet sich in gesonderten Räumlichkeiten 
der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Nürtingen. 
 
Wir übernehmen die Behandlung und 
Versorgung von Menschen mit schweren 
und langfristigen psychischen Störungen 
 

- bei denen aufgrund ihrer besonderen 
Situation der Zugang zu einer Facharzt-
praxis oder anderen Versorgungsstrukturen 
mit zu großen Hemmungen verbunden ist 

 
- die nach einem psychiatrischen Klinik-

Aufenthalt noch eine gewisse Zeit die 
Anbindung an eine wichtige Bezugsperson 
bzw. ein multiprofessionelles Behandlungs-
Team benötigen, oder 

 
- bei denen eine stationäre psychiatrische 

Behandlung abgekürzt oder vermieden 
werden kann. 

 
Wir möchten Ihnen helfen, über ein Ihrer 
Erkrankung angemessenes Betreuungs-
Angebot mehr Zugang zu Ihrer Krankheit und 
zu Behandlungsmöglichkeiten zu gewinnen, 
damit Sie damit wieder so viel Verantwortung 
wie möglich für Ihre Lebensplanung in Ihrem 
speziellen sozialen Umfeld übernehmen 
können. 

Unser Multiprofessionelles Team 
 
Das Team besteht aus Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern unterschiedlicher Berufsgruppen, die Ihnen 
eine vielfältige Behandlung anbieten. 
 

- Ärztinnen/Ärzte 
- Psychologinnen/Psychologen 
- Pflegekräfte 
- Sozialarbeiterinnen/Sozialarbeiter 
- Ergotherapeutinnen/Ergotherapeuten 
- Kunsttherapeutinnen/Kunsttherapeuten 
- Musiktherapeutin 
- Physiotherapeutinnen/Physiotherapeuten 
- Sekretärinnen 

 
Welche Erkrankungen behandeln wir? 
 

- akute und chronische Psychosen 
- affektive Störungen 
- Persönlichkeitsstörungen 
- Angst- und Zwangsstörungen 
- Suchtkrankheiten und Mehrfachdiagnosen 
- Gerontopsychiatrische Erkrankungen 
- Akute Krisenzustände 

 
Wann können wir Sie in der PIA behandeln? 
 

Wir können Sie in unserer PIA behandeln, wenn Sie 
nicht gleichzeitig bei einem niedergelassenen 
Psychiater/Nervenarzt oder Psychotherapeuten in 
Behandlung sind. Wir benötigen eine Überweisung 
des zuweisenden Arztes, andernfalls müssen Sie die 
Praxisgebühr (10 Euro) entrichten. 

Aufgaben und Ziele  
 
- Untersuchung, Versorgung und multiprofessionelle
 Behandlung unter fachärztlicher Aufsicht 
 
- Sicherstellung einer personenbezogenen 
 Behandlungskontinuität 
 
- Verhinderung oder Verkürzung eines Kranken- 
 hausaufenthaltes 
 
- Verbesserung der Lebensqualität bei einer 
 chronischen psychischen Erkrankung 
 
 
Leistungen der PIA 
 

- Psychiatrisch/psychotherapeutische Diagnostik 
 
- Psychiatrische Behandlung 
 
- Umfangreiche Gruppengesprächs- und 
 Informationsangebote für unterschiedliche 
 psychische Erkrankungen 
 
- Betreuung und Behandlung türkischsprechender 
 Mitbürger 
 
- Sozialarbeiterische/psychosoziale Beratung und 
 Betreuung 
 
- Kunst-, Ergo-, Musik- und Physiotherapie 
 
- BELA (Hilfe bei Gewichtsreduktion) 
 
- Familien- und Angehörigenarbeit 
 
- Hausbesuche 


