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Fachbereich Neurologie	
	

			              Klinik Kirchheim

6. Infotag
Multiple Sklerose

Samstag, den 03.07.2010
10.00 Uhr - 15.00 Uhr

Klinik Kirchheim
- Konferenzraum B -

(Haupteingang)

In Zusammenarbeit mit den 
• Örtlichen AMSEL-Kontaktgruppen
• Ärzten im niedergelassenen Berich
• und der Klinik Kirchheim



Programm

10:00 Uhr	 Begrüßung
	 Dr. Uwe Mauz
10:15 – 10:45	 Was ist Multiple Sklerose? 
	 Dr. Silke Leonhardt-Schwarz
10:45 – 11:15	 Aktuelle Therapie der 
	 Multiplen Sklerose 
 	 Dr. Kirsten Klein
11:15 - 11:45	 MS und Ernährung -
	 „Was kann und darf ich essen!?“
	 Dipl. oec. troph. Silke Lichtenstein
12:00 - 13:00	 Mittagspause
	 - Imbiss
	 - Gespräche mit Referenten
	 - Besuch der Informationsstände 
13:00 - 13:30	 Tabletten gegen MS - 
	 „Medikation der Zukunft?“
	 Dr. Uwe Mauz
13:45 - 14:15	 Multiple Sklerose und Sport -
	 „Bewegung macht gesund“
	 Julia Ehmann
14:30 - 15:00	 Abschließende Diskussion 

Eintritt frei
Spenden für die „AMSEL“ sind willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Multiple-Sklerose-Erkrankung ist die häufigste 
neurologische Erkrankung, die bereits junge 
Erwachsene treffen kann und die die Betroffenen 
ein Leben lang begleitet.

Ziel dieses interaktiven MS-Infotages ist es, mehr 
über die Erkrankung zu erfahren, um als Betroffe-
ner in Therapieentscheidungen sicherer zu wer-
den.

Darüber hinaus wollen wir die Themen Ernährung 
und Sport ansprechen und erläutern, wie diese 
positiv die Erkrankung beeinflussen können.

Neben den Vorträgen wird ausreichend Zeit für 
Ihre Fragen und für Diskussionen sein. 
Selbstverständlich können Sie während der Veran-
staltung oder zuvor per E-mail Ihre Fragen an uns 
richten.
E-mails senden Sie bitte an folgende Adresse: 
c.sturm@kk-es.de

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Dr. Uwe Mauz

Referenten

Julia Ehmann
Physiotherapeutin
Kreiskliniken Esslingen
Eugenstraße 3
73230 Kirchheim-Teck

Dr. Kirsten Klein
Fachärztin für Neurologie
MVZ Kirchheim, Abteilung Neurologie
Steingaustraße 13
73230 Kirchheim-Teck

Dr. Silke Leonhardt-Schwarz
Oberärztin, Fachärztin für Neurologie
Kreiskliniken Esslingen, Klinik Kirchheim
Eugenstraße 3
73230 Kirchheim-Teck

Dipl.oec.troph. Silke Lichtenstein
Universitätsklinik Heidelberg
Schlierbacher Landstraße 198
69118 Heidelberg

Dr. Uwe Mauz
Leitender Arzt Neurologie
Kreiskliniken Esslingen, Klinik Kirchheim
Eugenstraße 3
73230 Kirchheim-Teck


